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3ApaBHO ocurypsieaHe?

OT 01.01.2009r. BCcMUKM Xopa,
pernctpupaHu B FlepMaHums, ca ATbXKHN
Aa UMaT 3/ paBHa 3acTpaxoBKa.

Mpean Gelue TpyAHO 3a paboTeLymTe B CeKTOpa
Ha cekCyanHuUTe ycayrm ja Abjat npuetn B
HAKOSl 3ApaBHa Kaca. [lHec pa6oTewmute B
NpoCcTUTYyUMATa He e HYXHO Ja KpuaT
npodecraTa ¢ nogaBaniki mMonba 3a 34paBHO
ocurypsiBaHe Kam HSIKOsi 34paBHa Kaca.

3a CbXaneHve BbMpeky TOBa He e JecHo Aa
caobuvell ¢ MOAXOAsALLA 3paBHa 3aCTPaxoBKa.
KoliTo He e 3acTpaxoBaH upe3 paboTogaTen
KaTo  HasHayeH wWAM  4Ype3  cemeliHa
3aCTpaxoBKa, TPsibBa caM Ja ce pernmcrTpupa B
HSKOA 3aApaBHa kaca. Mpwu Kosa 34paBHa Kaca
TOBa € Bb3MOXHO 3aBUCK OT UHAMBUAYaNHaTa
cUTyauwms.

Hue gaBame nHpopmMuUMsa N Nnomarame ga
HaMepuLl noaxoaswiaTa 3a Te6 3gpaBHa
OCUrypoBKa.

MNapnte He pgocTurat 3a  3ApaBHa
ocurypoBska?

KoraTto, HesaBUCMMO MO KakKBa NPUYUHA,
napuTe He TU CTUraT Aa CKAYNLLI 3ApaBHA
3acTpaxoBKa Wim fia cu naaTuvll nopeaHaTa
Mece4yHa BHOCKA, NOTHPCM Bb3MOXKHO Haii-
6bp30 NOMOLLL.



AKO uMall 3ApaBHa 3acTpaxoka, HO B
MOMEHTa He MOXewW fja cu nnawa
MeCeYHUTe BHOCKM M He npeanpvemell
HULLLO, MOKPUTUETO Ha 3aCTPaxoBKaTa TU ce
3aHMKaBa M 3A4paBHATa Kaca Lie cu Tbpcu
HennaTeHUTe BHOCKU W cfefd  FOAVHU
(Tpynat ce gbnrose).

NHdopmumpaii ce, 06MKHOBEHHO UMa
HauyuvH Aa ce pewin npobnema Tin!

AKO MaLl HY>Aa OT 3ApaBHa 3aCTPaxoBKa,
HO HAMaWw A0CTaTbyYHO MNapm p[ga <m
HanpasMW TakaBa, He Nomara ako 4akatu
AOKaTo ZLYETIT AOCTaTbYyHO napw.
3ApaBHUTE Kacu €M THLPCAT BHOCKUTE U 3a
nepuopa npean ckK/Jl4YBaHe Ha [AOrosop.
MNo-po6pe e 6Lp30 Aa ce MHPopMUMpaLl, HUe
e TV NOMOrHeM.

MeguuyvHcka nomoLy:

KoiiTo HAMa 3apaBHa 3acTpaxoBka u/unm
CPeACTBa Aa OTUAE Ha leKap Ha YacTHO, MOXe
Aa ce o6bbpHe KkbM ,StraBenambulanz”
(ynmueH kabuHeT) ¥ ga  nonyum  Tam
MEeANLMHCKA MOMOLL.

StraBenambulanz Franz von Assisi
YnnyeH kabuHet ®paHy, oT Acmsun
StraBburger StraBe 14 / yn. LLtpac6ypra 14
90443 Nirnberg / 90443 HiopH6epr
TenedoH: 0911/4749 4860



Kbae mora ga otunga Ha
rmHekonornyeH npernea?

MHoro 3apaBHu cny>k6u (Gesundheitsamt)
npeanaraTt 6e3nnaTHU N aHOHMMHU
nperneauw.

NHdekuumn npegaBaHu No MoJsioB NbT
Nudopmaumnsa 3a HiopH6epr:

Bb3MOXHOCTTa 3a 3apas3fBaHe C MO0M0BO
npeaaBaHn MHGEKLMM e Mpy Xopa, KOUTo umat
He CamMO eAVH MOCTOSHeH MapTHLOpP, Mo-
ronama. 3aToBa 3ApaBHaTa Clyx6a B
HiopH6epr  (Gesundheitsamt)  npegnara
6esnnaTHM W MO XenaHue aHOHVIMHY
KOHCyNTaLun 1 Nperneau.

ToBa 03HauaBa, ye kaTo paboTell B cekTopa
Ha  CeKCyanHUTe YCNyry, YOBEeK  MoXxe
aHOHVMMHO 1 6e3nnaTHoO fga ce nperneja 3a
MHeKUMM npeAaBaHX MO MOMOB MbT KaTo
HampuMep ChuH, Tpunep, CMGUANC U APYTW.
Mpu Hyxaa nonydyaBall peuenta, C KOATO
MOXeLl Ja 3aKynuw HeobxoaumuTe Tu
nekapcTea B anTekara.

CbLLO NpW ONNakBaHVA B reHVTanHaTa obnacr,
3a peuenTa 3a NPOTVMBO3ayYaTbUHU VAU 3a
Xanue npoTUB 3abpemeHsBaHe cnes MOOB
aKT, MOXe Y0oBeK /@ ce 06bpHe KbM 3paBHaTa
cnyx6a B HropHbepr.

AIDS-Beratungsstelle Gesundheitsamt
Nirnberg KoHcynTaumoHeH LEeHTBLP
3apaBHa cny>x6a HiopH6epr

Burgstr. 4 EG / yn. Byprwtpace 4, Naptep
90403 Nirnberg / 90403 HiopH6epr

Tel.. 0911/231 2767 / tenedon: 0911/23]
2767



EBponeiicka
3ApaBHOOCUTYpUTE/IHA KapTa
(EHIC):

C eBporeiickaTa 34paBHOOCUTYPUTENHA KapTa
(EHIC) MOXKeLL Aa nonyumL B
FePMaHUSBCUUKMA  HEOBXOAUMM  MEANLIMHCKM
FPUXM, KOUTO HEe MOraT Aa 6bAaT OTNOXeHN Mo
BpeMe HaBpeMeHHUs TV MpecToil Tyk. Tosa
BaXM M 3@  XPOHWYHM  3a601ABaHYSA,
6PEMEHHOCT VNVHEOBXOANMU Tepanuu.

MpwnaraT ce cbLMTE NpaBuaa 1 JONNaLaHns,
KaKTO 3a /MuaTa,oCUrypeHn Mo 3akoHa B
lFepMaHus.Hakon cekc paboTHULUM Beye MMaT
EHIC: ako TBOSAAITa 3apaBHa KapTa e TbMHO
CUHA C XBATU3BE3AN Ha Mbpba MM Ha Hes e
n3obpaseHo 3HameTo Ha EBponenckus Cbio3,
TV Beye nmawEHIC.

Koun cme Hune

CneunannsnpaHnsaT KOHCynTaTUBeH LeHTLP
KASSANDRA npegoctaBsa 6e3ma1aTHW, aHOHVMHU W©
MHOrOe3MYHN KOHCYNTaLmMu Ha Ccekc paboTHULW.
Hve cme 06BBbp3aHu C npodecnoHanHa TariHa. o
XenaHuve nocelleHnaTa MoraT Aa ce nposexaaT Ha
paboTHOTO MscTO. [lpefgocTaBAMe KOHCynTaumm
JINYHO, MO TenepoHa 1 OHMAVIH.

AKO MMaLL BBMPOCK, He ce Kosiebali Aa ce CBbpXeLl
cHac:)
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	НИЕ ТЕ КОНСУЛТИРАМЕ ОТНОСНО:
	ЗДРАВНА
	профилактика

	Здравно осигуряване?
	От 01.01.2009г. всички хора, регистрирани в Германия, са длъжни да имат здравна застраховка.
	Ние даваме информция и помагаме да намериш подходящата за теб здравна осигуровка.
	Парите не достигат за здравна осигуровка?
	Когато, независимо по каква причина, парите не ти стигат да сключиш здравна застраховка или да си платиш поредната месечна вноска, потърси възможно най-бързо помощ.
	Ако имаш здравна застрахока, но в момента не можеш да си плащаш месечните вноски и не предприемеш нищо, покритието на застраховката ти се занижава и здравната каса ще си търси неплатените вноски и след години (трупат се дългове).
	Информирай се, обикновенно има начин да се реши проблема ти!
	Ако имаш нужда от здравна застраховка, но нямаш достатъчно пари да си направиш такава, не помага ако чакаш докато имаш достатъчно пари. Здравните каси си търсят вноските и за периода преди сключване на договор. По-добре е бързо да се информираш, ние ще ти помогнем.

	Медицинска помощ:
	Къде мога да отида на гинекологичен преглед?
	Много здравни служби (Gesundheitsamt) предлагат безплатни и анонимни прегледи.
	Инфекции предавани по полов път Информация за Нюрнберг:

	Европейска здравноосигурителна карта (EHIC):
	С европейската здравноосигурителна карта (EHIC) можеш да получиш в Германиявсички необходими медицински грижи, които не могат да бъдат отложени по време навременния ти престой тук. Това важи и за хронични заболявания, бременност илинеобходими терапии.
	Прилагат се същите правила и доплащания, както за лицата,осигурени по закона в Германия.Някои секс работници вече имат EHIC: ако твоята здравна карта е тъмно синя с жълтизвезди на гърба или на нея е изобразено знамето на Европейския съюз, ти вече имашEHIC.
	Кои сме ние
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